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Olej z THC lub THC z CBD

Lek recepturowy do stosowania doustnego
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Preparat jest standaryzowany pod wzgledem zawartosci
substancji czynnych, co zapewnia powtarzalnos¢ dziatania i
bezpieczenstwo stosowania.

Informacje ogélne (

Dzieki kontrolowanemu procesowi wytwarzania mozliwe jest
uzyskanie dowolnego stezenia THC - do 25%, a takze
formulacji zawierajgcych THC i CBD w zréwnowazonych
proporcjach 1:1 (np. 2,5% THC : 2,5% CBD).

Takie mozliwosci pozwalajg precyzyjnie dopasowac profil
terapeutyczny do indywidualnych potrzeb pacjenta, co
przektada sie na skuteczne i bezpieczne prowadzenie terapii.

Podanie oleju pod jezyk umozliwia bezposrednie wchtanianie
substancji czynnych do krwiobiegu, z pominieciem czesci
metabolizmu watrobowego.

W rezultacie dziatanie leku pojawia sie szybciej, a ryzyko
wystgpienia dziatan niepozadanych jest mniejsze.

llos¢ THC w kropli

Tabela pokazuje przyblizong ilos¢ THC w poszczegdlnych
kroplach dla r6znych stezen oleju.

llosé kropli  Olej2,5% THC  Olej 5% THC Olej 10% THC

1 0,6 mg 1,2 mg 2,5 mg
2 1,2 mg 2,5 mg 5,0 mg
3 1,9 mg 3,7 mg 7,5mg
4 2,5 mg 5,0 mg 10 mg
5 3,1 mg 6,2 mg 13 mg
8 5,0 mg 10,0 mg 20 mg

10 6,2 mg 12,5 mg 25 mg



Dawkowanie (
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Lekarz moze wskazac punkt wyjscia, ale ostatecznie to pacjent,
obserwujac reakcje organizmu, znajduje optymalng ilos¢ leku.

Przed kazdym uzyciem delikatnie wstrzasnij. Odmierz dawke
kroplomierzem, umie$¢ krople pod jezykiem i przytrzymaj
30-60 sekund, aby sktadniki sie¢ wchtonety. Nastepnie potknij
— nie popijaj, by nie obnizy¢ skutecznosci preparatu.

Bezpieczne dawkowanie

1.

Rozpocznij od matej dawki, np. 2 krople wieczorem (1,25
mg oleju 2,5%).

2. Obserwuj dziatanie: czy objawy sie zmniejszyty, jak
przebiegat sen, czy pojawita sie sennos$¢ lub zawroty
gtowy.

3. Jesli efekt jest za staby, zwieksz dawke np. o 1lub 2 krople
co 1-2 dni.

4. Optymalna dawka skutecznie kontroluje objawy przy
minimalnych skutkach ubocznych.

Praktyczne wskazowki

a» \Narto prowadzi¢ notatki z datg, godzing, liczbg kropli,

sposobem przyjecia i obserwacjami dziatania leku. Takie
zapiski pomagajg dobrac¢ optymalng dawke.

Stosuj lek w spokojnym miejscu, najlepiej w pozycji
siedzacej.

Jedli podanie pod jezyk jest utrudnione, dawke mozna
wymiesza¢ z niewielkg iloscia miodu Ilub innego
potptynnego produktu; dziatanie terapeutyczne zostaje
zachowane, cho¢ wchtanianie moze by¢ nieco wolniejsze.
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Przy prawidtowym stosowaniu ryzyko dziatan niepozadanych
jest minimalne.

Mozliwe efekty uboczne (

Moga wystgpic:

sennos¢,
spowolnienie reakc;ji,
zawroty gtowy,
sucho$¢ w ustach,
zmiany apetytu,

uczucie euforii lub rozluznienia

Objawy zwykle ustepujg po dostosowaniu dawki i utrzymujg
sie  maksymalnie kilka godzin, az THC zostanie
metabolizowane.

W przypadku nasilonych lub utrzymujacych sie objawow
nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Przechowywanie

Chroni¢ przed Swiattem i dostepem dzieci.
Przechowywac w lodéwce, w temperaturze 2—-8°C.
Okres przydatnosci: 3 miesigce od daty sporzadzenia.

Wiecej informacji
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